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 Sería presuntuoso elegir una fecha para el nacimiento de esta escuela, porque 

nunca comenzó con tal pretensión. Más bien, yo diría que se ‘fue creando’ en base a la 
necesidad de una organización, que sin pensarlo fue creciendo en un mundo donde, en las 
artes marciales y en los deportes de contacto de nuestro país, primaba la falta de humildad, 
las críticas despectivas hacia otras escuelas, otros estilos y sobre todo, hacia otros 
maestros. Por el contrario, reinaba la falta de respeto, la falsedad, los ‘fantasmas’ y sobre 
todo, el interés por ‘la pasta’. 

 
Perdonad mi arrogancia por decir que soy de esos que piensan que ninguno de esos 

valores antes mencionados, forjan verdaderos deportistas de élite, no crean auténticos 
luchadores, pero sobre todo, anulan el carácter y la dignidad en las personas.  

 
Para conseguir el éxito y sentirnos realmente satisfechos con nosotros mismos, 

deben existir otros valores, desgraciadamente muy difíciles de encontrar hoy día. 
 
Quizás, sólo quizás, esos valores de los que hablo, son los que han hecho fuerte los 

cimientos de esta escuela: el respeto, la honradez,  la perseverancia, el esfuerzo, el espíritu 
de superación, las ganas de ampliar conocimientos, el trabajo en equipo y sobre todo la 
autodisciplina. 

 
Afortunadamente, nuestro país está madurando en estos aspectos, y gracias a ello, 

y creo que también, porque no decirlo, gracias al auge de Artes Marciales Mixtas (MMA), 
estamos viendo grandes cambios.  

 
Cambios que reflejan mayor interés en los maestros (profesionales de verdad), que 

tienen la inquietud de aprender otros estilos e inculcar esta iniciativa a sus alumnos;  
investigar que sistema es el que mejor se adapta a cada cuál en la lucha. En definitiva por 
crecer como personas y como profesional. 

 
Poco a poco, se van abriendo las mentes de aquellos maestros que consideraban su 

estilo único e ‘indiscutiblemente el mejor’. Que duda cabe, que aún hay ciertos ‘trogloditas 
marciales’, que no ven más allá de sus narices y no aceptan aprender otras formas.  

 
Desde siempre, intento transmitir una iniciativa abierta en el aprendizaje a mis 

alumnos, y procuro que los instructores (alumnos míos que ya son maestros, y otros 
profesores que imparten clases representando a nuestra escuela y que provienen de otras 
escuelas), traten de informar y formar adecuadamente a sus alumnos, porque ante todo 
debemos ser personas honestas y sensatas. 

 
Debemos reconocer nuestros errores y carencias. Por ello cada maestro que se 

precie como tal, debe mostrar su espíritu de superación, el cual, sin darse cuenta, lo 
transmitirá a sus alumnos más avanzados, aquellos que ya conocen lo que es el sacrificio en 
nuestro deporte y en las artes marciales, y estos a su vez, sin saberlo  transmiten esa 
energía a los más jóvenes que están empezando. Eso es parte del trabajo en equipo. 

 
Y pido por favor respeto. Respeto para pensar que ‘No existe un estilo mejor, lo que 

sobresale es una persona con un buen estilo al cual está bien adaptado y le funciona en 
determinados momentos’.  

 
Se puede considerar a un luchador entre los mejores luchadores del momento, pero 

nunca se puede presumir de ser ‘el mejor’.  ‘Ganar o perder es algo circunstancial’ 



 
Tarde o temprano alguien te hará ‘morder el polvo’, y eso es parte del juego, hay que 

aceptarlo, sólo debemos de procurar que sea más tarde que pronto, y que cuando nos 
suceda, tengamos la ‘fuerza’ de volver a levantarnos para poder continuar luchando. Este, 
creo que es el verdadero ‘espíritu del guerrero’.  Plasmarlo en la rutina de nuestra vida 
diaria, porque si lo pensáis es lo mismo. ‘No tiréis nunca la toalla’.  

 
Con estos principios se ‘construyó’ nuestra escuela, el CLUB DEPORTIVO 
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Hoy por hoy han pasado más de 500 alumnos registrados por nuestro club. Algunos 

se dieron cuenta de que esto no era lo que buscaban, y con toda nuestra buena fe, tratamos 
de orientarles para que encontrasen su camino. Otros han tenido que dejarlo en contra de su 
voluntad, por motivos personales, ya se sabe, la familia, los niños, el trabajo..., cada cual 
tiene sus prioridades. Y otros, afortunadamente, siguen formando parte del crecimiento de 
esta humilde escuela. 

 
Le he dado una fecha al nacimiento, Septiembre de 1994, fecha en la que comencé 

a impartir clases de Kick Boxing. No hace mucho tiempo de ello, por eso me considero un 
Alumno & Maestro, que tiene mucho que aprender y que os aseguro no dejaré de hacerlo. 

 
Y aunque la fecha de creación de nuestro club deportivo fue en octubre del año 

2004, porque fue cuándo lo dimos de alta como tal en el Registro de Entidades Deportivas 
de la Junta de Andalucía, era entonces cuándo celebrábamos en Marbella (Málaga) nuestro  
‘X Aniversario’ como escuela. 

 
Pero por encima de todo, con estas palabras, os quiero demostrar que queremos 

seguir haciendo cosas por nuestro deporte y las artes marciales. Que las puertas de esta 
escuela están abiertas a todo aquél que venga con honradez a aprender y a enseñar. 
Porque si se desea de verdad, conseguiremos crecer como luchadores, como personas y 
como organización. 

 
No obstante, yo pienso que la historia de esta escuela se escribe en cada 

entrenamiento, en cada dojo, en cada curso o seminario, en cada examen, en cada ring, y 
que los protagonistas sois vosotros, los alumnos e instructores del CLUB DEPORTIVO    
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Por todo ello, a los que estáis, a los que faltan, y a los que seguirán escribiendo las 

líneas de esta historia, mi más sincero agradecimiento de todo corazón. 
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